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送迎＆お風呂　

水之尾もこんなに真っ白に！

デイスタッフ総出で雪かき

頑張りました⛄

今年も鬼がやって来ました！

今日も笑顔で

ご帰宅です♪

令和8年3月13日発行

みｓ

水之尾だより

個別リハビリや集団体操を中心に、

皆さま元気に取り組まれています。


寒い日が続いていますが、身体をしっかり動か

し、笑顔あふれる時間を過ごされています。

春に向けて、体力づくりを頑張りましょう🌼


